
NEUES PROGRAMM FÜR SENIORINNEN UND SENIOREN 
IN DER REGION RORSCHACH UND GOLDACH 2023/24

DA UND DORT  
IST WAS LOS!

Katholische Kirche 
Region Rorschach
Kaplaneiweg 3
9400 Rorschach
Tel. 071 841 21 82
www.kkrr.ch

Evangelisch-reformierte 
Kirchgemeinde Rorschach
Signalstrasse 34
9400 Rorschach
Tel. 071 844 54 16 
www.ref-rorschach.ch

Evangelisch-reformierte 
Kirchgemeinde Goldach
Schulstrasse 20
9403 Goldach 
Tel. 071 846 89 00 
www.ref-goldach.ch



DATUM TITEL ORT AUSSCHREIBUNG BEMERKUNGEN

Donnerstag 
12. Oktober 2023

14.00 Uhr
Time to Dance!

Musigbar Mariaberg
Hauptstrasse 45 

Rorschach

Wann haben Sie das letzte Mal getanzt? Deswegen 
sind Sie herzlich zum Tanznachmittag eingeladen!  

Wir freuen uns auf vergnügliche Tanzstunden.

Auskünfte:
sandra.richter@kkrr.ch

071 844 70 27

Donnerstag
19. Oktober 2023

14.30 Uhr
Reisebericht mit Bildern

Evangelisches 
Kirchgemeindezentrum 

Rorschach

«Safaris in Botswana und Victoria Fälle»
Referent Hansruedi Duss

Auskünfte:
peter.bruderer@ref-rorschach.ch

071 844 54 16

Donnerstag
9. November 2023

14.00 Uhr
Augen zu und tanzen!

Musigbar Mariaberg
Hauptstrasse 45

Rorschach

Man denkt zu viel und tanzt zu wenig. Darum laden 
wir Sie herzlich zum Tanznachmittag ein.

Auskünfte:
sandra.richter@kkrr.ch

071 844 70 27

Dienstag
14. November 2023

14.00 Uhr
Zäme go laufe

Kath. Pfarreiheim
Goldach

Leichte 2-stündige Spazierwanderung bei  
jedem Herbstwetter mit Helen Buob, pensioniert. 

Anschliessend Kaffee und Kuchen.

Anmeldungen bis 10.11.2023:
sandra.richter@kkrr.ch

071 844 70 27

Donnerstag
16. November 2023

14.30 Uhr
Senioren-Kino

Evangelisches 
Kirchgemeindezentrum 

Rorschach

«Krähen» – Krähen und Raben begleiten 
und beobachten uns seit Anbeginn der 

Menschheitsgeschichte.

Auskünfte:
peter.bruderer@ref-roschach.ch

071 844 54 16

Donnerstag
23. November 2023

14.00 Uhr

«Alte Zeiten in Schweizer 
Haushalten»

Evangelisches
Kirchgemeindehaus

Goldach

Machen sie sich mit uns auf die Suche…  
Wir entdecken die frühere Verwendung längst  

vergessener Alltagsgegenstände neu. 
Musikalische Begleitung: Othmar Huser, Steinach

Auskünfte:
marlise.schiltknecht@ref-goldach.ch

071 846 89 04

Donnerstag
7. Dezember 2023

14.00 Uhr

Aus dem Weg:  
Ich muss tanzen!

Musigbar Mariaberg
Hauptstrasse 45 

Rorschach

Durch das Leben tanzen, egal welche Musik spielt. 
Der Tanznachmittag bringt Schwung ins Leben. Sie 

sind herzlich dazu eingeladen.

Auskünfte:
sandra.richter@kkrr.ch

071 844 70 27

Donnerstag
14. Dezember 2023

14.30 Uhr
Adventlicher Nachmittag

Evangelisches 
Kirchgemeindezentrum 

Rorschach

Weihnachtskonzert mit den Swiss Singers  
Addi & Moritz – Weihnachtliche Lieder zum  

Zuhören und zum Mitsingen.

Auskünfte:
peter.bruderer@ref-rorschach.ch

071 844 54 16

Donnerstag
11. Januar 2024

14.00 Uhr
Tanz oder gar nicht!

Musigbar Mariaberg 
Hauptstrasse 45 

Rorschach

Wir freuen uns auf einen ausgelassenen  
Tanznachmittag mit Ihnen und weiteren Gästen.

Auskünfte:
sandra.richter@kkrr.ch

071 844 70 27

Donnerstag
18. Januar 2024

14.30 Uhr
Musikalische Weltreise

Evangelisches 
Kirchgemeindezentrum 

Rorschach

Bekannte Lieder aus der ganzen Welt 
mit den Swiss Singers Addi & Moritz

Auskünfte:
peter.bruderer@ref-rorschach.ch

071 844 54 16

Dienstag
30. Januar 2024

14.00 Uhr
Kneipenquiz

Café Treppenhaus
Rorschach

Ein Quiz-Spiel, bei dem verschiedene Gruppen  
gegeneinander antreten. Wer weiss am meisten,  

welche Gruppe gewinnt den Preis?

Bitte bis 26.1.2024 anmelden:  
sandra.richter@kkrr.ch 

071 844 70 27

Donnerstag
8. Februar 2024

14.00 Uhr

Tanz, vor allem aus  
der Reihe!

Musigbar Mariaberg 
Hauptstrasse 45 

Rorschach

Tanzen bringt Abwechslung ins Leben. Sie sind  
herzlich zum monatlichen Tanznachmittag mit  

Kaffeepause eingeladen.

Auskünfte:  
sandra.richter@kkrr.ch 

071 844 70 27

Donnerstag
15. Februar 2024

14.30 Uhr

Theatergruppe  
Silberfüchse

Evangelisches 
Kirchgemeindezentrum 

Rorschach

Mit dem neusten Stück
«S’Geburtstagsgschenk»
von Ruth Kummer Burri 

Auskünfte:
peter.bruderer@ref-rorschach.ch

071 844 54 16

Donnerstag
7. März 2024

14.00 Uhr

Life Is Better  
When You Dance

Musigbar Mariaberg 
Hauptstrasse 45 

Rorschach

Heute ist ein guter Tag zum Tanzen. Kommen  
Sie auch und geniessen unseren letzten  

Tanznachmittag dieser Saison.

Auskünfte:  
sandra.richter@kkrr.ch 

oder 071 841 21 82

Dienstag
12. März 2024

14.30 Uhr

Seniorenbühne Frauenfeld 
«wg-wahnsinn.ch»

Katholisches 
Pfarreiheim 

Goldach

Glück in der Liebe oder Pech im Spiel?  
Bei Lila, Evi und Franz ist viel los. Was? Das werden 

Sie schon sehen!

Auskünfte:
sandra.richter@kkrr.ch

071 844 70 27

Donnerstag
14. März 2024

14.30 Uhr

Pfr. Pius F. Helfenstein kurz 
vor seiner Pensionierung

Evangelisches 
Kirchgemeindezentrum 

Rorschach

Ein Rück-, Ein- und Ausblick. 
Moderatoren: Ueli Engler und Marcel Stieger.

Auskünfte:
peter.bruderer@ref-rorschach.ch

071 844 54 16

Donnerstag
21. März 2024

14.00 Uhr
«Frühlingserwachen»

Cabane 
Warteggpark

Rorschacherberg

Rund um die Cabane (Kapelle Expo02) gehen wir im 
schönen englischen Garten auf die Spur des Früh-

lingsanfangs. In der Cabane erwarten uns Frühlings-
klänge mit Fagott und Flöte. Lassen Sie sich mit allen 

Sinnen für die kommende Zeit inspirieren.

Auskünfte:
marlise.schiltknecht@ref-goldach.ch

071 846 89 04

Donnerstag
23. Mai 2024

14.00 Uhr
E-Bike-Tour

Treffpunkt: Kirchenplatz 
St. Kolumban Rorschach

Gemütliche Radtour inkl. Pause am See entlang, 
maximal 30 Kilometer, begleitet von Wisi Wiedmann, 

pensioniert.

Bitte anmelden:  
sandra.richter@kkrr.ch 

071 844 70 27

Die Anlässe und Kurse sind traditionsgemäss kostenlos und in der Regel mit 
einer Einladung zum Zvieri (Kaffee und Gebäck) verbunden. Weil einzelne Kurse 
vorbereitet werden müssen, bitten wir Sie um frühzeitige und fristgerechte 
Anmeldung.

Wir haben unser Programm für Seniorinnen und Senioren modernisiert. Unser 
Programm richtet sich verstärkt an Jungpensionierte, die ihre Freizeit aktiv 

gestalten und offen für neue Erfahrungen sind. Machen Sie mit! Die Senioren-
nachmittage bereichern seit vielen Jahren das soziale und kulturelle Leben in 
unserer Region. Wunderbar, wenn wir Sie mit unserem neuen Programm und 
dem vielfältigen Angebot begeistern und zur Teilnahme animieren können.

Wir freuen uns auf Sie!

DA UND DORT IST WAS LOS! FÜR SENIORINNEN UND SENIOREN IN DER REGION RORSCHACH


